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Kto nie lubi metamorfoz? Nowa fryzura, nowa garderoba, nowy samochéd, podréz w nowe, nieznane miejsce..
ko to wynika z naturalnej sklonnosci czlowieka do poszukiwan i stuzy m.in. polepszeniu samopoczucia. W nurt zmian za-
chodzacych w naszej codziennosci warto wiaczy¢ jeszcze metamorfoze otaczajacych nas wnetrz. — Od$wiezamy wnetrza
z prostej przyczyny: nie lubimy monotonii. Mamy ku temu wspaniale okazje: cztery pory roku oraz §wigta, takie jak np.
Wielkanoc, Boze Narodzenie, Wszystkich Swietych. Dlatego goraco namawiam do kazdego rodzaju metamorfoz, ktére
pozytywnie wplyna na wnetrze oraz nasze samopoczucie - radzi projektantka Barbara Kulak-Steciak z pracowni projek-
towania i aranzacji wnetrz Viva Design.

Metamorfoza domu czy mieszkania
nie musi mieé nic wspolnego z wieloty-
godniowym remontem, ktéry uniemoz-
liwia domownikom normalne funkcjo-
nowanie i dezorganizuje codzienne zy-
cie. Chodzi w niej raczej o zmiany tych
elementow, ktore dadza si¢ tatwo prze-
nies¢ lub wymieni¢. Korzystajac z uro-
kow pigknej ztote] jesieni, warto wyko-
rzysta¢ barwy podsuwane przez nature,

— Proponuje¢ wykorzysta¢ réznorod-
nos¢ faktur: cieple pledy, mickkie dy-
wany, drewno, modny file, wikling, ka-
mief. Barwy muszg by¢ stonowane i nie
krzykliwe, idealne bedg wszystkie odcie-
nie rudego, pomaranczowego, spokoj-
nej zieleni, fioletu baktazana, czerwie-
ni. Nie bojmy sie zestawiaé¢ ze sobg roz-
nych faktur. Najwazniejsze, aby dobrad
Je na zasadzie pokrewienstwa kolorow.
Dla przyktadu, na czekoladowej ské-
rzane] sofie poduszka w niebiesko-szarg
1 pomaranczowy kratke bedzie pasowata
do futrzanej poduszki w kolorze rudym.
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Jezeli do tego dodamy srebrzyste abazu-
ry lamp stofowych, troche blasku $wiec
odbijajacych si¢ w srebrze swiecznikow,
szczypte wanilii dywanu na tle miodo-
wych dgbowych desek — efekt bedzie
wart zachodu — proponuje Barbara Ku-
lak-Steciak.

EKSPERYMENTY

i zabawa

Zanim przystagpimy do odswiezenia
domu czy mieszkania, nalezy opracowac
koncepcj¢ zmian i trzymac sie z gory wy-
znaczonych barw i stylow, nie rezygnu-
jac jednak z eksperymentowania i zabawy
z wnetrzem. Wiascicielka pracowni Viva
Design sugeruje, ze w przypadku salonu
najprostsza metoda na odéwiezenie wne-
trza bedzie zmiana detali. Niekiedy wy-
starczy jedynie inaczej udrapowac tkani-
ny lub doda¢ do nich nowy kolor w for-
mie dodatkowej zastony. — Jesli jednak
decydujemy sig na wigksze zmiany, kolor

. Wszyst-

lub faktura tkaniny musi by¢ dobierana
do catodci wnetrza-poddawanego meta-
morfozie. Najlepiej wybierzmy trzy bar-
wy i rozszerzmy te palete o rozne stopnie
nasycenia kazdej z barw. Powstanie nam
bogatsza paleta, ale wcigz z trzema bar-
wami podstawowymi, Dodajmy podusz-
ki, pledy, éwieczniki, dekoracyjng mise
na fawe, przestawmy lampy lub zmiefimy
w nich abazury. Cickawy efekt mozemy
takze uzyskac poprzez zmiang ukfadu me-
bli czy $wiatet we wnetrzu — proponuje.
Jezeli chodzi o kuchnie, jest ona
— ze wzgledu na statg zabudowe — miej-
scem trudniejszym do popisow dekora-

torskich. Najlepszy efekt uzyskamy po-

przez zmiang koloru §cian, wymiang sto-
tu jadalnianego, krzesel, $wiatel oraz
drobnych eclementow dekoracyjnych.
Mozna takze zmieni¢ tekstylia kuchen-
ne, np. poduszki na krzestach czy tkani-
ny na oknie. Mozemy takze udekorowaé
nasze parapety i zamieni¢ je w sezonowg
witryne ekspozycyijng. b
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W lazience, podobnie jak w kuch-
ni, drobne elementy dekoracyjnc maja
ogromng site oddziatywania. Poprzez
wprowadzenie drewna do surowej mi-
nimalistycznej tazienki osiagamy efekt
przytulnodei. Mozemy takze spojrzec
szerzej na plan i wyjé¢ poza utarte sche-
maty. Wprowadzenie drewnianej pro-
stokatnej donicy i1 wysypanie jej kamie-
niem, dodanie lampionow, $wiec oraz
zapachu kadzidla zamieni nasza tazien-
ke w domowe zaciszne SPA.

PORA

na zmiany w sypialni

Z kolei sypialnia kreowana jest jako
pomieszczenie, gdzie sita oddzialywa-
nia na nasze bodzce ma by¢ wigksza niz

w pozostatych wnetrzach. To wiasnie sy-
pialnia jest zazwyczaj miejscem na re-
laks po catym dniu pracy.

— Kolory i materialy dobieramy do
charakteru i temperamentu wiascicicla.
To wnetrze musi by¢ w zgodzie z naszy-
mi preferencjami w zakresie odpoczynku.
Metamorfozie poddajemy glownie tka-
niny okienne oraz tekstylia sypialniane.
Mozemy jednak poszerzy¢ t¢ liste o me-
ble, lampy, tapety. W nowoczesnej sypial-
ni dodanie designerskiego fotela wprowa-
dzi ciekawy efekt, dodatkowo zmiana ko-
lorystyki oraz o$wietlenia odswiezy wne-
trze. Interesujacy efekt w sypialni moze-
my uzyska¢ poprzez zmiang dominujg-
cej &ciany 1 dopasowanie do niej pozosta-
lej kolorystyki pomieszczenia. Sugeruje

wykorzystaé w tym celu tapety, pikowa-

ne panele oraz dekoracje 3D — mowi Bar-
bara Kutak-Steciak. — W sypialni bardzo
istotne jest takze o$wietlenie, jego zmiang
oraz nasyceniem mozemy uzyskac¢ klimat

sprzyjajacy glebokiemu relaksowi. Po-.

przez wymiang starych drewnianych sto-
likdw nocnych na lustrzane niskie komo-
dy uzyskamy inny efekt. Jezeli dodamy
do nich smukte lampy z duzymi abazu-
rami, kilka dodatkow w postaci futrzanej
narzuty oraz licznych poduszek na tozku,
wytoni nam sig styl glamour.

WE WNETRZACH

,mniej” znaczy ,wigcej”

Podejmujac pewne zmiany w na-
szych domach, wnetrzach kierujmy si¢
zasadg ,mniej znaczy wigcej”. Zmie-
niajmy te elementy, ktére dadzg sig la-
two przenie$¢, wymienic. Starajmy sig
ocenié, czy co$ wymaga ,,wyrzucenia”,
czy jedynie ,,odéwiezenia”. — Dekorato-
rzy wiedza, ze ogromna sifa tkwi w de-
talach i to na nich gtéwnie skupia sig ich
uwaga. Jesli juz musimy wymienié¢ plyt-
ki w lazience, zastanowmy si¢ czy nie
warto wybra¢ bardziej naturalnych ko-
lordéw, ponadczasowych, ktore nie wyj-
dg tak szybko z mody. Taka decyzja po-
zwoli nam w przysztosci na liczne mo-
dyfikacje oraz prezentowanie wiasne-
go charakteru. W przypadku braku po-
mystéw lub potrzeby konsultacji, za-
proémy do naszego domu projektanta
wnetrz, ktory poradzi, jak zmieni¢ po-
mieszezenie na takie, o jakim marzymy,
w zalozonym przez nas budzecie — do-
daje projektantka. m
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